
Vision Freemotion IK

● Föreningen ska bedriva en verksamhet utan skador och tillbud.
● Alla medlemmar tränar tillsammans utan restriktioner, oavsett könstillhörighet.
● Alla är välkomna, alla ska trivas och ingen ska känna sig utanför.
● Alla avstår ifrån droger, tobak och alkohol i anslutning till eller under

föreningsarrangemang.
● Föreningen erbjuder träning för alla, oavsett fysiska och/eller psykiska

förutsättningar.
● Föreningen har verksamhet sju dagar i veckan, mellan kl 16:00-21:00.
● Föreningens träningsytor ska växa med antalet medlemmar.
● Föreningen fortsätter utveckla och driva nya träningsformer.
● Föreningen kan anställa personal som utvecklar och är drivande i verksamheten.
● Föreningen har mål om en huvudledare och en hjälpledare varje treårsperiod över

alla sektioner.
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